Una notte con un "lupo di mare"
«Visvelo i segreti dei pescatori»

Tour a bordo di un gozzo, alla ricerca di scorpene, capponi ma anche barracuda
e serra. «0rmai nessuno I mangia pit, noi vi insegniamo a pulirli e a cucinarli»

PERSONAGGIO

Claudio Cabona

uando tutti sono a

/ divertirsi, magari
<< il sabato sera, il
pescatore € in ma-

re. Si fa festa solo
quandoilmare émosso.Edura.
Mala liberta del pescatore non

-ha prezzo». _

Mario Migone, 48 anni, uno
degli ultimi pescatori di Bocca-
dasse, di una passione giovani-
le ne ha fatto un lavoro, crean-
do un ittiturismo in quell’anti-
co borgo marinaro e a Pegli.

«L’amore perlapescame’ha
trasmesso mio nonno» ricorda
Mario «la vita poi ha provato a
tenermi distante dal mare, ma
non ce I'ha fatta. C'¢ un richia-
mo che ha radici nella nostra
storia. Siamo gente dimare che
aunastanza diun ufficio prefe-
risce il vento in faccia». La coo-

. perativa di pescatori, di cui fa
parte Mario, organizza anche
dei tour di “pesca-turismo” du-
rante cui € possibile diventare
pescatori per uno o piti giorni.
Un viaggio in mare, a bordo di
un gozzo o di un'imbarcazione
pili attrezzata, per pescare otti-
mi pesciche nonsie piti abitua-
tiamangiare: scorpene, cappo-
ni, pagari, pescatrici, saraghi e
qualche triglia. Il pescato da-
vanti alle acque tra Boccadasse
e Quinto non é mai abbondan-
te, ma, quando va bene, si issa-
no anche ricciole, polpi e qual-
chevoltaanche un’aragosta. Al
rientro a terra, il pesce viene
pulito, cotto e mangiato. «Pro-
poniamo anche delle escursio-
ni in mare di notte, con le lam-
pare» continua Mario «si tratta
di esperienze di una giornata o
anche di tre, alla ricerca di ac-
ciughe, spada e pesci poco co-
nosciuti. Oggi tutti sono abi-
tuatiamangiareibranzini, non
rendendosi conto che esistono
pesci, a chilometro zero, dal sa-

pore ottimo e con poche spine.
Piti la filiera e corta pit1 & possi-
bile risparmiare e gustare pesci
che rendono tanto, come i bar-
racudaeil serra. Insegniamo ai
genovesi e ai turisti che ci ven-
gono a trovare come pescarli,
pulirli e cucinarli. Con i nostri
pescherecci didattici cerchia-
mo di tramandare I'amore e il
rispetto per il mare» —
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Mario Migone, uno degli ultimi pescatori di Boccadasse, prepara le reti per 'uscita in mare

GETTARE LE RETI A GENOVA...

I pescatorigenovesihannounitole
forze: Ge8317 & il logo dei due itti-
turismi apertial pubblico alevante
e a ponente. :
Info: 010/8568866

Sulsito di Foody experience & pos- -

sibile, prenotare un'esperienza in
mare con i pescatori genovesi: 50
euroa persona, anche in notturna.
Info: www.foodyexperience.com

PAMBIANCHI

..E IN RIVIERA

Pescaturismo con la cooperati-
va il Gagollo a Bergeggi N
Info: 340/4995943 )
Alalunga PescaaSavona ™
Info: 339/1684188

Portofino Fishing o
a Santa Margherita Ligure

Info: 340/2426483

Castel Dragone a Camogli

Info: 338/7216789



